
Jugendvisionssuche
- ein Initiationsprozess auf dem Weg zum Erwachsenen
Termin:  01. bis 12. August 2012
Seminarort: Oberbayern

Den eigenen Weg finden

Es gibt Fragen, die so alt sind wie die Menschheit. Gerade beim Übergang vom Ju-
gendlichen zum Erwachsenen stellen sie sich jedem Menschen. Der Jugendliche selbst 
kann die Antworten in sich finden, indem er die Tür zu seinen Ängsten und Wünschen 
öffnet, sich ihnen stellt und auf sie zugeht.

Was sind meine Träume und Werte, die ich in dieser Welt sichtbar werden lassen will?
Wie kann ich in schwierigen Zeiten den Überblick behalten?
Wie bleibe ich liebevoll zu denen, die mir am Herzen liegen?
Wie kann ich das, was ich für wahr halte, standhaft vertreten?

Nimm Dir die Zeit herauszufinden, wo Du im Leben stehst.

Eine Neuorientierung und wichtige Entscheidungen verlangen einen Rückzug aus dem 
gewohnten sozialen Umfeld und Alltagsleben, um innere Klarheit und Stärke zu gewin-
nen. Die Vor- und Nachbereitungszeit verbringen wir unter einfachen Bedingungen in 
Zelten und einer kleinen Scheune.
Den Kern Deiner Visionssuche bildet die Zeit draußen in der Natur. Dies ist die Zeit der 
Reinigung und der Suche nach dem Neuen und Unbekannten in Dir.
Losgelöst von Deiner sozialen Umwelt und menschlicher Zivilisation verbringst Du drei 
Tage und drei Nächte fastend und allein. Nur mit Schlafsack, Plane und Trinkwasser 
ausgerüstet begibst du Dich in die Einsamkeit um Dir selbst zu begegnen.

Du räumst in Dir auf, wirst leer – und genau darum geht es. Erst wenn ein Gefäß leer 
ist kann es wieder neu gefüllt werden. Du hörst auf Dir den Kopf zu zerbrechen. Du 
wirst ganz still. Jetzt kann Dich das Leben darüber informieren, was es mit Dir anfangen 
möchte.

Du wirst gut vorbereitet sein und doch ist es für manche eine furchterregende Vorstel-
lung. Es ist allerdings auch ein wertvoller und würdiger Test für die Frau oder den Mann 
bist.

Unser Angebot

Wir bieten Dir Handwerkzeug an, das Dich unterstützen soll, mit den vielschichtigen 
Herausforderungen des Erwachsenenlebens um zugehen, ohne dabei die Treue zu 
Dir selbst zu verlieren. Die Jugendvisionssuche bietet die Chance, Deinen Stärken und 
Schwächen ungeschminkt auf die Spur zu kommen.


